N

N 0 L e ..

gragpan) faeah)
£2)0j200 Eremi

(2019 - 2012)

alama2] .

(Ul J g i 455 10 )

W B T

WP P«UeD ?

07834663646 07730763646

S S N S S A

srssssssssss s






'

CYAFERIFTET [ LVVFLVRIETEn QJ,/I,Q_;A_;;I/,/I”?;#J:J.\\&\

¥ &

salall 5 Al S Y Jacadl

Al g W) gl Ul Jaadll
LENS e 31 A Jadl)

S5 e el g Jallaall ;a1 (il




07730763646 // 07834663646 &' (2019 — 2012 ) 4l ALicd nd galll 452
ol BT, asasy sl a3l o 1 Sy )

4 S L 7 & 9 10 1n 12 13 s 1s 16

—

Electronegativity Increases

e 3
- ~ -

1
Sc

>
Y

HHEEHEP
HEEE =)

[ -
[ 5][e s][ox][&x]r ]

|2 ][x ¢z ][ 5[z 5]z ]

-
-
»

~ o w -

E

el HE B HHAR B HRHEEEHE
e [RISIRIE IR S IR

Electronegativity Trend




CYAFERIFTET [ LVVFLVRIETEn QJ,/I,Q_;A_;;I/,/I”?;#J:J.\\&\

salall 5 Al S Sl 2 J oY) Jacal

dadaly ) Jilesal

1s? 252 2p® 3s? 3p® 4s? 3d™0 4p® 5s? 4d™0 5p® 6% . e s A
s e () Ul 5 556 e cany ) Vign ilaial) Bty ) ALY st 3 daga A2aLa
s Al ol ghadd) ) elide QAN ol AU 5 g SN i A1) s
8 yauad 455 gua adalia ) Ak s dlide Lall g da) g adallaS (S g Iy o yal) Bdas Y -
ps ps dps dps
o) o U""‘g‘. U""‘g-.‘ U"'“g-.‘c.,ﬁd U""‘g‘.cﬁ-‘
O potray S (s sl DR a5y Tai A gea adalia g8 o (g SN Gulial AUS aay - Y
Jaclad (1) bl Cpa Ty dagd 5 8 U J g1 (pmari 1) iR (30 fay S iDL
1s2sp 3s p4s dpssdp6s
Ol P A o) aglrag P (g SN DAY asd g Tani S CiDIAL) add 3 e £ gAY day Y
Jaclad (2) ab g Ty dad 5 (8 A UL i 1) DR
1s 2s 2p 3s 3p 4s'd 4p 5s d 5p 6s
I 0 Rl ) a sleag (s ) Cidal) ad S T P g S DAY a3 (ha pLgRY) day -
Jaslad (.3 ) pl sl (e T dagd 5 (b LAY CAY) (i ) DR (30
1s 2s2p 3s 3p 4s 3d 4p 5s 4d 5p 6s
(338 gl m Ll ) st 5 Lt oy 000 ZAIEY) o 8 (e Lingl) &) 3 -0
O AS) Jas 4dSay Y AlIM sl g Jli 9l (g gy 4 (g 81 S £ g8 e S JS
Uiy ) A 5 giagy 43y clig sl 6 4B b auatd ) £ ¢ Cpa DA Lal ¢ i g S
il g fSIN 0 ABgh auai Lild ( £ 63 (pa DAL La) ¢ cilig 58N 6 (e ES) Jan AdSady UM
i Al (55, Clig sl 10 e JASI Jan AdSay W UM UL ) ) Ausad (g ging ASY
Wa g o bl gy g3 ABUAY) iy gsn (B il g SN pudad L) g gl o) Tane chan
i 35 i Y dllis g ¢ 28 ) ALd Sad s 2 ) Sal ¢ g W Db ¢ e
b AV A i AN (98« 2 ) Al Mad
1s? 2s? 2p° 3s? 3p° 4s? 3d° 4p° 5s? 4d'° 5p° 6s?

(4]




CYAFERIFTET [ LVVFLVRIETEn gp/;,;,bg;aj,/ixi;.,gﬂ,am

Jgaad) QAUJJ;}’\ Crdad) alindl §gay Jada ‘.Jl.hl\uk— ;Z\.AQ.A&ANA
DR pomadlSily g g G g gl A AN g A Al Ladlae) aa (g 9al)

assl) 0 3a raind) | Alal) 0 3a paind)
g sase g saxe

11Na pI g 1H X

12Mg P gsia 2He sl

13Al pgaial) aLi ool

14Si OsSala 4Be gl

15P Jhud 5B G9us

16S S S 6C O

17Cl BT 7N G g A

18Ar 0SS e O g

19K p ol g3 oF oot

20Ca p gadlS 10Ne G

MY\@‘#J&\UJGJSJL'QYU

152 282.2P6,.352 3p° ¢ (oo LaS i g SV Lg A e puaais B30 Y
¢ il @lig yisl) aae La -
¢ da g3 Jall il g A dae La - Y

(st s YA Y) ¢ i g iSINL B glaal) Ay i) ABUa il glawa 338 La Y
Ald
Uikl 17 = uaial) culi g sl aae -
1s? 252 2p° 3s? 3p° -
11 11 11 11 11 1m0 1

U isl) 16 = da g3 jall i g sy s
4 = clig SN Bs slaall 4y gilal ABUY il glasa S35 Y




'

CYAFERIFTET [ LVVFLVRIETEn gj,,/ﬂg,b,‘_;d/p/[xi;#ﬂjﬂm\

152 252 2p° 352 3p% 1 (Al LaS g SV Lgn Al ja puaie B3 1Y
¢ saindl Gilig yisl) aae La -
§ da 9o jal) i g 5y dae La Y
¢ da gajall b cilig iKY aae La oY
¢ il g SEVL B glaal) 4 gill) ABUAY) il glesa A3 La - ¢
(ga'ljJ‘gJY~\°) 3)&\03@%33‘}4‘)&.\35\-9

U sisll 15 = juaial) clig sl s Y oYz
1s? 2s? 2p°® 3s? 3p® -Y
11 11 1] 11 11 1111
Uil 12 = g g3 jal) ciligishy) sae
i g i<l 3 = Anga jal) & g sl aae Y
4 = <l g 1SN 5p slaalldy gildl) A8UAL) il glusa 238 - ¢
2SR sl ey QRN ) ghudl) pualad 2 8,4 -0

.ED:

152 282 2p¢ 1 (b LaS i g S Ly i e puaaie 5,31 ¥
¢ saind) 13gd 5 ,A0 aaml) Lot ¢ 3,0 oda B i sl aae La )
¢ CiligasYL de glaall 4 il ABUaY) il glasa 238 La =¥
(G g Yo YA ) BN ol gl ey S -0 € dq gaall e i S dae La ¢

clig Asl) 8 = paiadl cilig fisl) aae -Y ;¥
8=)4ML§JM\AM\-\'
1s? 252 2p? -v
11 11 miy 1|1

2 = &l g SN Be glaall 4y gill) dBUal) il gluse 22
Uy sl 2 = da gajall 4 clip SNy axe - ¢

e st Jay OB A Cans V) uaind (8 3,3 -0

(6]




CYAFERIFTET [ LVVFLVRIETEn gj,,/ﬂg,b,‘_;d/p/[xi;#ﬂjﬂm\

80 (xS Yl pais M ULy ) Y o clig A a5 g8 s g (A g ASIY) i ) S 2 €
(Glos YY) o B G (s o 349 85940 9 B pa 3l (i
31d
152 282 2p* S oY) BA A g ASIYY Cud ja) -
Ui, oY) o i g SN a5 - Y
152 252 2p*
11 11 1m 11 1

o Aoudleal) 3 ya 31 9 AN B gal) B aky CpanS oY) (B A g ASIY ca ) Ad3aBla (e -

& p 90 (S oW1 BN ol Sa -

: bl (14) b GoSalall pdie Bydl 5 8 axml) ¢)) Cuale 13) 10

il pa 3l g3 9l a8, Y aladd g A qud A GS) -

(J9husa YY) raaind) 3 M (gl S ¥
:°c

182 25? 2p8 352 3p3  OsSebedl B A g S a1 -

Al 0B a3 g AN B gal) (B Ay (¢ pSabeal) ()8 (59 SV i ) AiaMa (e ¥

S.i R OsSeladdl 30 gl 3ay oY

s G cal (12) sbaw p gpuitall paind 5 A asml) o)) Coale 130 2% Gu
$ saiall 5 pa 3l g8 ygal) ad ) La ¥ aiall g ASIY) s yil) i) -

¢ salnl) 5 Al da giall a8 cilig iKY aae La -8 raiad) 3M gl Jay iS) LY
(L L% YY) ¢ Ui g iSINL B glaal) dg 3L A8UAY il glawa d28 La -0
ald

152 252 2pf 352 _aladl g yiSY) cu 3l -
@W\Syjl\gwm\'é)\gmgégew aiall - ¥
D SR o gaeital) B )M (gl Jay oY

l.Mgl

it g8 1s? 2s? 2p° 3s2 -t
11 11 1M 11111 11

(7]

'




CYAFERIFTET [ LVVFLVRIETEn gp/;,;,b,,_;;l/,/txi;.,g;,am

g Y =dagajall & cilig syl s
4 = i g SN bs glaal) 4 gilll) 48Ul iy gilsa 22 -0

: (lZ)éJSS\N& paiS oV g
¢ il g ASVL Be plaall 4y oIl ABUY) il glwa 238 La (Y, Ad (S g IV i i) i) ()

¢ Lgad 2y Al B a3 g B9l La (£ ¢ 4gh Ay g3 jall e cilig SN ae La (1

(@UBTARRLY! LB odgd sl Fajns) (@
152 252 2p° 352 _waiall g MY i N Y Vg

1s? 2s? 2p° 3s? -

11 11 a1l 11

4 = <l g SN s slaal) dgilll) d8Uall @il gisa 23
g Y =d3gajall @ cilig ayl ae Y
. Al 3 pa 3 g ABIEL B ) gal) B Ay pualad) (8 g S casl ) ABBadla (g -
- Mg - 1 9 sl Jay OB UM griniaal) el a3 LA -0

5P, Mg Olaird) iAo

b sl Sy (Y Cagd 5 a1 98 500 (¥ Lagd (A9 ASTY) i Jal) s (Y
(dslusa YY) ¢ Lagh ¢ jidial) 5 o) La (£

182 252 2p° 3% agaeninal) 34 g A Gl Y sAZ
15? 252 2p°® 352 3p°  Lsheadl) 3 (g ALY i )
Al B ya ) g ABIEN 39l B Ay A grawiall (B g ASIY) Gl 3N ABadla (ya -
o Aal ) Bya ) 5 4B B ) 9al) (B ady ) sheudl) (B (S g S g A1) Adiada (hag
. t 38 Jshedl) 53 Gyl Sas Mg t 9 a gseariial) 330 (sl Ja ) oY

.Z\ﬂm\sJ‘sﬁ\ggS.\;\JSJJJ‘;ﬁQ@C&M\)‘SQ\ﬂL@*éw\ﬁgﬁd\-i

17Cl ,  1uNa glaind ;8

L Lagd gl Say (Y Lagd 3 030 9 39400 (¥ Lagd (A9 AN i Al i) ()
(L YIV) € lagin @l i) ¢ ) La (0 G kb chal s Legal (¢

(8]




CYAFERIFTET [ LVVFLVRIETEn gp/;wd;yﬂixi;#;ﬁm

182 252 2p8 351 agmagmall BN g AN i AW Y g

1% 252 2p° 3% 3p° st B A g S st A

o st B a3 g AL B gal) (B Ay g3 guall (B (A 9 SN i ) Aiadla (ha - Y
 Arlal) 3y 310 g ATNAY 3 ) gall (8 aly ) glSl) (M A g ASIY) G ) Adiadla (ha g

PR, oSS BN gl 3an NAe @ 92 asisall 5,4 Gugl Jay -

30 LalS J&y (5 3 el Clal ol 4B 5 gl A Banl g B 98 B Olads G peainl) o) Lag o
OSSN (e (g8 kb Ciuai S) a gad gual) (8 1A Baa) gl) B ) gall yualind (5 31 Akl

BN B0l & Ban) 9B )98 B (el (o peaial) SIS () 9 Legin & idiall Al -0

;(17)L5JM§DJADJA4:\9;\~UA

LA gajall e i asY) dae (Y A A e Al Gag) ()
(L9 Yo YA), g YL Bp glaal) 4y gildl) AU cly glucatass (¢ A sl Sy (T

15?262 2p® 352 3p%.  walial) 3 N g AN i ) 1) v
152 252 2p°® 352 3p° Y
11 11 REDED 1l TETRE

G 1= dagajall b clig syl ase
TCle oA gl Jay Ol M elsh) juaiad o4 B30 Y

4 = <l g SN 35 slaall 4y iUl ABUAL) il giasa S8 - £

1 (16) gl oaxe yais 1V Y
Sacnil 9SSV B ladl) 2 o3l ABUAY) il glwa 230 La (Y, A g ASY) i ) S) ()
oA gl Ja (8 ¢ 4 da g jall e cilig iKY dae La (¥
(Js) s 4@, dBUa te¥) 3 08 e g ) Gueas A 1) ABUAY) iy glsa sl 55 (0

a \G
1s2 2s2 2p® 352 3p* aial) 8 A g RS i Al -
1s2 252 2p° 3s? 3p* _Y
11 11 11|11 11 1m 11 1

4 = <l g SN s slaal) 4 gilil) 48Ul iy gisa 22

(9]




'

CYAFERIFTET [ LVVFLVRIETEn gj,/;;,;éb,‘,ju/_.);ﬂi;.,\,uﬁm\

2 = dagajall e i sy s ¥
1S . 1 ol Sy OB AN Gy psl) puaiad o A -

LABUa oW L OBV e Lgan o e Apay 1) A8UY) iy ga gl S5 -0

3s| 1l 3p 1101 | 1
25| 2p [ 11] 11

1s |1l
oo Jgaad) B Al jualind) aB) ga u & jidiallp LE) a2 Y
(ds) LsaY Y A) 15PL, 14SI
1s? 252 2p® 352 3p?® 2 15P usludll 5 )M g Ay i A Y Y

,M&\Sﬁ}\giﬁ&\ﬁ)\gﬁ\é&JM\
1s? 252 2p® 3s? 3p? : 1aSi QeSalead) 84 A g AN G )
Al 1) B pa 3 g ASIEY 5 ygal) A ady ¢ sSalu
L AGIEY B ) gal) o Bas g B8 B Claky g paiadl NS ) oa Lagda & idial) £ L0

s ) il e e JS Lgd aly ) 8 e 3l g B gl Lat Y ¥
(J9 02 YoV ) (AU uga Yad €) 6C , 13Al

1s? 252 2p? : 6C G sl B3 g ) qu S Y Y
Al 1) 8 pa 30 9 AN B ) 9al) 8 ady (g s
152.25% 2p® 32 3pt : 13Al psalal¥) 8,30 g AN i Al
JENEN B e ) g ASIEY SJJﬁ\géégeM?\

(d9 o3 MY (doh usr Yeve) 10K | 8O s mabiall (ungd Sa 98 030 9 5 9l La s €

A 1d
1s? 2s% 2p* : O CpamS Y BN g a1 >
e B 2 Aeadlad) B a3 g AL B gl B Al (S oY)
I oo 2 OmaSsU Gul Say
- O:
1s? 28> 2p° 3s* 3p° 4s p 10K pssaligd) 8,4 (Hg A qud ) 3

[10)




CYAFERIFTET [ LVVFLVRIETEn w/:wg;yﬂlﬂi;#;ﬁm\

o A9V Boa 3l g dagd 11 B gall B ady o ganili 5ol
K- psbisll ol Ja0

p g JSI g Ja iES) a3 € A0V pualind) (e S g aly (AN B a3l 9 8l La s Y 0w

(ST RERRY 19K , 1oNe , 1:Cl , O
Vex
1s* 2s* 2p* : 50 CnaesS ¥ 8L gAY Qi >

o Aeadlad) B ya 3l g AN By gal) B Ay S oY)
ee 3 oSO Gugl Sy
-O:
1s? 2% 2p° 3s” 3p° : 17C1 sl B A g Aty s Bl
_@M\Sﬁjﬂ\\gmm\sxgﬁ\géég‘;‘gm\
ce o osisll el ey

:Cl-
1s? 25? 2p° : 10N Gl BUY (gAY i AN >

. Aalill 3 ya 311 g AUl 3 9l A ady ¢ gal)
oo Ol gl ey
<Ne:
1s? 2s% 2p°® 382 3p° 4s! s 10K psaeligal) 3,0 (g A s AN >
o 991 B a3l g a1 B gl (A Al a gaals gl
K- psabindl pusl Say

aerabind) 5 55 Jon o) Bl (g giana JS (B g S a3e S 1Y
(S a9 Y YA) 1oNe , 5B
;\'lc
1s% 252 2pt 2 5B Qo) 3,4 A A i il >
2= 0305 83 (B JgY) o) LB} (5 glena B il g S dae
3= ool 33 (B (AU i ) ABUAY) (5 glewa B il g Sy dae
1s? 2s% 2pb : 10Ne Gl 8,4 (A g A i Al g
2 = 05l 53 A oY) i 1) ABUY) (g gna A il g SIY) S

[11)




CYAFERIFTET [ LVVFLVRIETEn gp/;,z,bg;lf./lﬂi;.,gﬂ,am

8 = gl 33 (B AU i 1) A8 (5 glena B i g STy dae

2 98 5B Qs BN gl Jay ) - 1 sl (o e ) AR 1YV

*Be B2 °B
(HGogaYere) . . *
;\VG
1s% 252 2pt : 5B sl 8N Aguashy) i Al
o 1A gmaall JLEY) (b AN
*B

sl sl ey ol 187 252 2p? (o Las g YN A e s A aais 53 1Y A
(@uJJJYh\V)(@uJ3J*~\'R) (.C ’ C ’.é.)
. L] L1

oCo R G,-.‘M\ sy :\/\G

G e o g giad A1) A Ay gl il ghecal) Yl ) ) A g SN G 5 A0S (1) 9

(&G g Y VA @, p° . f°, %, p? s il g sty
g
a [1]11
p> [ 1L [ 1L |1
el
SO
B NI

1A ) L U Cilial) B3l o A0Y) pualiad) o0 2 Y «
(dsl s YY) Sis , Mg , Cly , Al

SJA‘JSJAJ‘;A?‘s&‘JSJJJéaua‘dﬂéﬂw@Jng‘G,\,ﬁ)ﬂ‘G,\:\S.!.:Y~G

[12]

'




CYAFERIFTET [ LVVFLVRIETEn gj,/;,;éb,‘_;u/./ui;#;,nm

1s% 2s% 2p° 35 3p' t 1aAl pssial¥) 33 g S Gt A >

. BN B ya 301 g ABIEN B gal) A aly 4 guialy)
1s? 252 2p8 352 3p* 1 16S sl 3 A g A8 qud AN

. decudlid) B_ya 3 g ABNEY BJJAS\‘;A’&&\.U,‘SS\
1s% 252 2p° 352 : 12MQ psesiiall 34 1 g A s Al )

Al 3 a3 g ABIEN 3 9al) B ady & gawiiall
1s? 252 2p8 352 3p5 1 17CI oI A (A g AN Gl Al >

ALl 3 a3l g AGIAY B ) gal) B aky ) pl<l)
LalS J8y (o AN et} Chual o)ld AGIAY) 5 ) gal) & Basl g8 g0 B adi jualiadl gaea o)) Lay
17Cl < 16S < 13Al < oM Wi A oS Ban gl 5 gall jualiad (5,4 amall 31

;:\.JJM\ W jUad) Calal) 3..\\,3)'&,\“;&:\3;}’\ Faliall Gy Y Y
(&S\SJJJ\'~\V) 20Ca , 12Mg , 4Be

Bast g5 e s o Ban) g5 b S Ghhad S pealiall g S qudi Al QST s YV g
1s? 2s? : 4Be agsliall 804 g AN s Al )

 ASENE a3 g ATEN B ) 9al) B 2y p galy sl
1s% 252 2p® 352 : 12MQ pgsesial) 841 5 g A qui 3l 3>

L AU B ya sl g AEBEY 3)\9&&&339%\
1% 2% 2p% 35?2 3pB4s? 1y pCa psseallsl B oM g A it Al >

L AU 5 ya 3 g dagl M) 3)\9&\@&33@3@&\

LalS a5 s A ) Cluai (b ALY B ja 311 & Baa) 98 pa) (A adi jualindl aran ) Lay
sBe < oM@ <20Ca LS (1988 Bas) gl B a3l jualiad (5 4l aaal 3) 3

p o) Lgaaa Gluali (389 AW jualiall Gy Y ¥ u
(YaTa IV ) (aY AT NaYare)(YaYaa¥) ,He | Ne ,  18Ar
;Y\'G
1s? 252 2p© 352 3p® @ 18Ar GsSOW B Ay AN i A >
(0) 303 Lla) e g Adalll) 3 pa 30 9 A5EN 5 ) gal) By g <)
1s% 25? 2p° 2 10Ne Gl 83 (g A qui 3l >
L (0) a3l Ulal pand o ALl 5 ya 3l g 400N 5 ) gall B ady ¢y 5l
1s? 2 2He asaligd) 8,4 g AN i AN >
(0 el Ul e o ALl 3 o305 A 5Y1 3540 B 2y o sulugll

[13]




CYAFERIFTET [ LVVFLVRIETEn gj,/;;,;éb,‘,ju/_.);ﬂi;.,\,uﬁm\

A3 5 AN Jhdll Chual (8 ALall) 5 ya ) A A 93 pa) (B Al yualiall aren o)f Lay
18Ar > 1oNe > oHe l{-.\.-,ﬁﬂ 0\955\53&‘33‘ SJAJS\ JJ.AL.RJ L,,SJM\ KXTA| AULA.‘S

¢ A M W jUad) Cilial) 530 5 cowen AN jualiad) iy 5 Y ¥
(@GJJJY'“‘) oF , 6C , 8O , sLi
A "G
1s% 2st 2 3L pusalll 8,4 (g AN B Al >
.ujjif\ SJA}\J@&‘ SJJJS\‘;A’&?#\
1s? 252 2p? 1 6C sl BoM g A i Al >
Al 1) 8 pa 30 9 Al B ) 9al) 8 ady ¢ a ST
152 252 2p* 10 CuaeSg¥I BA g S i AN
Aol 3 a3 g AN B 9al A Ay Cpas oY)
152 282 2p° 1 gF usllla M g ) casi N >
o Al 3y 3 g A5 Bygall (2 oy ) ola
LalS J&y (o AN plall) Chual ()8 AU 3 gal) & Baa) 98 99 (B ARS yualind) asan Of Lay
oF <80 < 6C <3Li lgih (9S8 Baalgll 59l pualiad (5 A1 aaad) 3) )

T
oo aiso@00 [ 1 4 ]




CYAFERIFTET [ LVVFLVRIETEn gj,/;,%bg;:/_.)lﬂi;.,g;“m\

(Adlsll ) A pid) Abiad)
(‘;.I.GJJJY~\Q) .SJm[JﬂHGSJAJQQPSﬁ-Y :‘;SQLAAO#\&%\:\UJA

LB e AladiBa s S din o 5l gl allal) ) gai pdie aalil) o 8N Ay AoV
sy (@) g Ja 5l A o Gl g ¢ Ay Aualdd) <) AN (e £ g8 pale JS 09 ¢ Al

. g gall ) (gl
(9 us Y1) 5 M (ptmagl Fagal 9 La Y m
(&g YA B Gamagi gl 0o Al AL Laa G e )

MJM\QMC}AQJSSS’&JM‘Q‘QL&ES\Aa-))s‘)mby.aﬁw‘;ﬁ@lu\aﬁﬂ'c/\'c
le uaili Aaid) 4q ga 3,8 Ll ¢ (i g sY) an Ayle gllabdlla ciliad
. Adaudl) ddalatia Lgld 130 3 KU dn gall Adaldd) Jalad Al Adacdd) Adlad) cl g sy

(‘;SGJJJY~\V) ¢ ssail) \-SAm‘swdﬁeﬁgJM\FMJJJAJSJGSJAJJMJSB:iu.u

sl gl 383 allal) pib st
B9l ane) Agle (3l B0 Janng (B i paa (B8 S pale ligig ) )
LB M) ANS abiea o (o giati 316l Y
CE18 B aaa IS B IA BI s Jea et g Sy LY
Gl g g pall A gal) clialdl) Jalas 31 i) Jga o AN Adlid) il g sty dae
dJA&,tS‘JSS\JJ.ﬁL&SS\ﬂ\QGM\MQU‘M&JSJ&\S&CMJ\’JSQUJJ&?\ .0
oSSl 3 gadlly 3 pall) 138 s DAL (puall)
rlad g Lagd G Y (il ¢y 9 S (0 (yda il U gaaail) 138 Jid Gy
LAl L ARIALAY 3 il ) el (g Lgld Sy Aty il g <) ¢ )
B9 il cuati 48 jacial) Al g clial) o Lagg ¢ ASpa s b ALl g sty o Y
43S o Uaid o jaal) ¢ g sty AU b ()88 UM At iy G gon 33 A8 (35 Gl
Bl B ey g B 6 s Aagliia o o 6% Ml Ll gl il daay Laa
,ijﬁ\\.AbM&MJL@;YQUM‘QiWJcJ@dJuSJM\QiJ@JQ#NHﬂSgA

¢ 5,0 o paadl Joa g gisall Jira gigal (A (ANl Agaal) 4y 3 4B (a9 8 ab) La 0

(JJ\JJJT~\A)(‘;JGJJJY~\Y)
[ ] Unjﬂnpﬁsnﬁa
1 5 milazremna.com \




CWAFERAFTET [ LVVFLVIFT R &/’ﬁ’l-—"‘?ﬂ’ﬁ’i‘#ﬁﬁ‘”‘

CAgaad) 40 4y B Gag b ae o) Al Lea el 08 Gl T
(AU YV ) (s YoiY) "
b by ey Agaad) 4y ) 4y il (g 8 aa) Al ;N g/0
. ABUal) pa AdIAS il glna ) g3 il g S Les Jaia B) g3 (e B A () 6855 -
A8l iy giewa A (30 anad ) Lgde Bamy il o 81 gil) Jga clig Sy g5 - Y
s (i) S dlae) ) o il giesall 038 (8 g

s il Laa Y AaVTS) L3 Sl 2V G

X L Joa 81 g (ha (1985 B30 ) Algand) 4,30 & ladl) s yid) -
(dst s YoV Y) d3Ual) (pa A41R il glasa

cligpsll Vg

b el Loy 0V il ) AN JaS) A
................. o e il g ASN) (e 2ae bl o g ging N i ) 8L (g gheea )
(C\SU 29 YA )
<l g <) A ;/\G

@AQW)J{GQ\JL,M\@LA\(&S)MSJ:\A:\&A\Q\Jl.,\ﬂ\eu\(@a)a.dseb;"\U.n
(g Yo 1Y), L g dad e (dY) s siall £l gia) - Yo (dadh uiiy)an g o)) Uadl)

ukhld
(J9) us Y1) 2 i ) Ly Loy AN e AN Slal 1 Y 4
............... Wglite ENLL ) oY) (e 38 o g sing F g oSl ABUaY) (g g - ¥

A0V el sy La (689 e A 20 Y
(Gl 93 V)7 55, 3) el ¥ (e o g giay Foo oSl ABUal) (g giaa ()

YU 590 7 ;\\G/\ Jd

s ol Laa i &S Jlo 1) Y
(g.i'\jJJAY~\A)(JJ\J34\‘~\V)..\AUS\JG#JJY\@JJ&?@JJ&W}W\dy.aaeds‘--\

L Lad AL Al Laa JAY) (uSe a pm G g Ladda) (8 Ui g9 (B O g 8K ) g3 ) dis A Y Y

'




CYAFERIFTET [ LVVFLVRIETEn gj,/;,;,b,‘,_;d//;,,i;.,gﬂ,am\

Jg) g Yy I gAY« V) (Gl gay Ny ol o) asa - cdadd ) Cie Y Y
( (2] ) )

;H"G
o L g e gl bt a9 SV Sat 4 gill) ABUAY) iy s ¢ gld ) Jasa

(G 293Y + Y A) (GG Hga¥ e V) (AG y9a¥ e V) igaBacld ) ¢ il Lea cplil e 1) £
MQ\&-}Y)ngim\:\éw\ng.imgég:\l‘gﬂ‘gﬁcbéj\&dﬁy:ﬁyﬁ&@;\ic
LS9 1818 ATy o)

()9 Y \Y) sl ey =Y oAl laa ol e 1Y o
JS Jiaig Tan) g Uig st Adadi JS Jias iy Unlaa (AlsasSl) puaial) Ja Jidi Ay s iy jh g 1) o7
LN Clgal) e dga JS A il (o Wase 5 Y Cuag Lgay 68 adyg L g st g et

. i) 30 LAY Cidal) 8 Ba g gall i iS Aae o L8l axe adiay g Ga Ul

(GG 9 YA oA hallhcamity ¢ e WD e 1Y
,LS%SQ#JSSAMW&JS@US%&M\M:éJﬁ\M\M:\WG

-

faa al daaal) pe il jlal) alal(ilad ) dalSydasaiall cilall ala) (e ) 4alS gz ;) Vo
p (dadd (i) 2 o) Uadld)

(de' o Y1 9) | il ase a5 LalS Bual gl) 3 jeall G jualindl ylad Chiai a3 3y -
éJB\JM\JQL&‘Sc i.hi:\VG

(G YNt ol dBla oy Al Lea il e Y A
saie 5 A i) ddal) o giaia (s dal g (9K £ 3 Aa DU ABUal) j)aBa 3 il dBUa 1Y A
LA gilla, 8 aid) Aslaia (e

(JJ‘JJJ*~\Q)(i\.‘ﬁ)\’d*~\'ﬂ)(‘;§u)\9é"~\°) ;(ﬂ@?)@‘ﬂ&@\ﬂ\m\:\q&
............... o Aima B3 (a9 S @ 30 A D) ABLLY) -y
Sl Bl o4

(S8 9dY Y T)(U9) L3 e V0 )(Ugh ugd ¥ o ) £) g ) 4G - Al Laa il Cije 1Y e

aa g 9 ASh Gbadis) o 45l Alad) 8 Ll g Aalaial) 5,400 408 ¢ 49 <ty A8 ;Y o
A8 (e ldla y Al

'




s Ce Y ) Ll Lay 45Y) <l ) A D) 1 ¥ Y
Cra Ik g jaldig dal g &9 S ciladiS) e 4 ) Adad) 8 Ll g Adalatial) )40 4006 -
(9 us2 Yo VY)  eereeesmessuessnenaas — i s 43Uy
A sty Ay v g

s JaBd (Y Ll Loy Ay ) AN Sla) 1Y ¥
@ IST T R 1 s Y <l gall 8 Ay g ASIYTAAN) 1T
gJSS\ daad) .\]él.ds 1YYz

(LU YA Ll g o) s AL L A3 G e 1YY
s S S ga () (B W gad pualil) cilig A< Qs e 3 AN 308 L s Al 4 s Y Y

(8 s YoV E) 2 iy Ylgtubis Loy AN ) AN Slal 1 ¥ €
c S a gl (B g il il sl s e B MMBELA L e -
N %E\:th
N\
N\
N\
N\
N
N\
N\
N\

[ 18 ] el




'

07730763646 // 07834663646 85 ((Y+14 = Y.1Y) 150 ALdl L galll ysadl
Oall alidl) 43535 B el JONE FENCTNPRORN JENT Y BRSSP

Al g ¥ Gl a3 1 A Juadl

Hydrogen,H  Lithium, Li Sodium, Na Potassium, K Rubidium, Rb Cesium, Cs

1s'
1 When Hydrogen loses its.
cne glactron, it becomes

& bare proton, H* Group 1,
alkali metals

152,281

11: Sodium 281
1s%,25%,2p%,3s'

sodium :

K| @

| [Kd, 5s'

[Xe]. s’

[Ra, 7s'

o 0000

4
2
‘2;‘ 16%,28 Beryllium, Be Magnesium, Mg Calcium, Ca Strontium, Sr Barium, Ba
12 Group 2,
Mg 152.282.2p5.382 alkaline earth
24305 metals
e
Ca [Ar], 45°
40.08
38 |
Sr | [Kd, 582
87.82
56
Ba | [Xe], 6s°
13753
B8
Ra | [Rn], 72
et
20: Calcium
o
Al
o
(aV]
'
(o]
—
o
(aV]

Food sources of calcium
include dairy products,
green leafy vegetables and
salmon and sardines
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